
2025
SEMINARIO ACCREDITATO ECM E ASSISTENTI SOCIALI

R E S P O N S A B I L E  S C I E N T I F I C O

D O C E N Z E  A  C U R A  D I
PAOLO SCOCCO
ROSSELLA VALDRÈ

| GIANCARLO ZECCHINATO

traiettorie
autodistruttive 
nelle dipendenze
patologiche

19 DICEMBRE
2025

AUDITORIUM
Ospedali Riuniti Padova Sud

Madre Teresa di Calcutta
Monselice-Padova



Introduzione

Programma
Scientifico

Il tema delle Dipendenze Patologiche
nell’ultimo ventennio ha assunto
dimensioni molto complesse sia dal
punto di vista clinico che psicopatologico,
oltre che sociale, interrogando sempre di
più il pensiero e la pratica dei servizi.

Alla luce dei dati statistici che indicano
un lento ma progressivo incremento
dell’utilizzo delle sostanze psicoattive, il
seminario vuole approfondire il nesso,
complesso e contraddittorio tra piacere
e distruttività, presente nelle patologie
da dipendenza. 

Cercheremo di confrontarci con la
teoria, la clinica e la ricerca sui temi del
masochismo, dell’autodistruttività, della
morte e del suicidio (mentale e reale),
fantasticato e agito dai pazienti e spesso
vissuto controtransferalmente negli
operatori che se ne occupano.
Quest’ultimo aspetto, fonte di rabbia,
vuoto e demotivazione, può rivelarsi allo
stesso tempo, sul versante onnipotente,
ricerca salvifica con la spinta verso
continui interventi di cura o
riabilitazione, nonostante gli effetti
iatrogeni che produce.

Prof. Paolo Scocco è psichiatra con
formazione presso la Cornell University e il
Psychiatric Institute di Pittsburgh. Ha
insegnato Mindful Self-Compassion ed è
stato consulente dell'Unità di Suicidologia
dell'Università di Padova. Ha lavorato in vari
Dipartimenti di Salute Mentale e attualmente
è Professore a contratto in Comportamenti
autolesivi presso l'Università di Padova. È
membro del consiglio direttivo della Sezione
di Suicidologia della SPI e ha pubblicato oltre
120 articoli scientifici.

Prof.ssa Rossella Valdrè è psichiatra e
psicoanalista, membro della SPI e dell'IPA. Ha
lavorato come psichiatra e Direttore Tecnico
in Comunità Terapeutiche in Liguria,
Piemonte e Toscana, e come Consulente
Tecnico per il Tribunale dei Minorenni di
Genova. Ha insegnato psicoanalisi
all'Università di Genova e ora esercita come
psicoanalista a tempo pieno. È anche
saggista, appassionata di cinema,
letteratura, arte e poesia, con testi
fondamentali sulla psicoanalisi freudiana.
Nel 2024 pubblica la sua prima raccolta di
poesie intitolata “La nobiltà degli inermi”.
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Programma

08:30-09:00 Registrazione partecipanti 

09:00-09:15 Saluti istituzionali e introduzione ai contenuti del corso 
Dr Vito Sava | Direttore UOC Ser. D “Alta e Bassa Padovana”

09:30-10:45 Prima sessione | Prof. Paolo Scocco
Il suicidio nelle dipendenze patologiche tra pensieri e agiti di morte

10:45-11:00 Intervallo

11:00-12:15 Seconda sessione | Prof. Paolo Scocco 
Il suicidio nelle dipendenze patologiche tra pensieri e agiti di morte

12:15-13:00 Discussione in plenaria

13:00-14:00 Intervallo

14:00-14:30 Saluti e introduzione ai contenuti del pomeriggio

14:30-15:45 Terza sessione | Prof. Rossella Valdrè 
Farsi male per farsi bene: la pulsione di morte nelle dipendenze

15:45-16:00 Intervallo

16:00-17:00 Quarta sessione
Discussione caso clinico

17:00-18:00 Discussione in plenaria

Programma
Scientifico
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CREDITI PER ASSISTENTI SOCIALI
L’evento è realizzato in convenzione con
l’Ordine degli Assistenti Sociali del Veneto, a
cui è stato richiesto il riconoscimento dei
crediti per la formazione continua.
Ente accreditante
per assistenti sociali:

ACCREDITAMENTI
ll percorso formativo è in fase di
accreditamento ECM e Croas Veneto ed è
rivolto a tutti i Dipartimenti Dipendenze delle
AULSS Regione Veneto, Convenzionati e
Privato Sociale.  

ISCRIZIONE
Numero partecipanti per evento: 100 
La partecipazione è gratuita fino ad
esaurimento posti ed è possibile solo
attraverso il form online da QR CODE che
segue.
Per i dipendenti AULSS 6 è necessaria
iscrizione anche in Piattaforma
Formazione. 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  
Dr Giancarlo Zecchinato, già Direttore
Dipartimento Dipendenze Padova, AULSS 6
Euganea  

Obiettivo formativo ECM: Fragilità e
cronicità (minori, anziani, dipendenze da
stupefacenti, alcool e ludopatia, salute
mentale), nuove povertà, tutela degli
aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-
assistenziali (22).
Il TEST ECM sarà fruibile da piattaforma
FAD Organizing per la durata di 3 giorni
dalla data di inizio dell’evento.

ISCRIVITI 

CREDITI ECM
In fase di accreditamento ECM per le
seguenti figure professionali: Medico
Chirurgo in Farmacologia e Tossicologia,
Igiene, Epidemiologia Sanità Pubblica,
Medicina di Comunità, Medicina Interna,
Angiologia, Neuropsichiatria Infantile,
Psichiatria e Psicoterapia, Assistente
Sanitario, Educatore Professionale,
Infermiere, Psicologo in Psicologia e
Psicoterapia, Tecnico della Riabilitazione
Psichiatrica, Amministrativi.
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